
 

BECKENBODEN- 
GRUPPE 

veranstaltet durch die Physiotherapie im PVZ Marchtrenk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Vormittagstermine à 50 min, 1x/Woche 

Wissenswertes zum Thema und Übungen z.B. für Frauen und 

Männer bei Inkontinenz, präventiv, nach Geburt, … 

Kursstart: 10.02. 9:30 Uhr bei ausreichender 
Personenanzahl (6 Plätze) 

Kostenlose Anmeldung ab sofort beim PVZ-AssistentInnen-Team 
oder per Mail 


